
 

ВТОРНИК - день здорового ребенка - специальный день в детской 

поликлинике, в который приходят с малышами до 3 лет на профилактический 

осмотр и плановую вакцинацию.  

от 0 до 1 года 

Осмотры специалистами Исследования 

Ежемесячный осмотр педиатром  

 Новорожденный: неонатальный скрининг на 
врожденный гипотиреоз, фенилкетонурию, 
адреногенитальный синдром, муковисцидоз и 
галактоземию,аудиологический скрининг. 

1 месяц: педиатр, невролог, детский 
хирург, офтальмолог, детский 
стоматолог; 

1 месяц: УЗИ органов брюшной полости, почек и 
тазобедренных суставов, эхокардиография, 
нейросонография, аудиологический скрининг; 

2 месяца: педиатр 2 месяца: общий анализ крови и мочи; 

3 месяца: педиатр, травматолог-ортопед; 

 

3 месяца: аудиологический скрининг (по 
показаниям). 

4 - 11 месяцев: осмотр педиатра  

12 месяцев: педиатр, невролог, детский 
хирург, оториноларинголог, 
травматолог-ортопед, офтальмолог. 

12 месяцев: общий анализ крови и мочи, ЭКГ. 

от 1 до 3 лет 

Ежегодный осмотр педиатром, в том 
числе: 

1 год и 3 месяца; 

1 год и 6 месяцев. 

 

2 года: детский стоматолог, психиатр 
детский; 

 

3 года: невролог, детский хирург, 
детский стоматолог, офтальмолог, 
оториноларинголог, акушер-гинеколог 
(для девочек) и детский уролог-андролог 
(для мальчиков). 

3 года: общий анализ крови и мочи. 

 

Варианты предварительной записи:  

8-800-450-33-03 (call центр), 33-80-06, 

через инфомат, на сайте https://doctor71.ru. 

 


