График работы на II квартал 2025 года 
кабинета помощи пациентам при отказе от курения

Занятия проводятся по вторникам и пятницам в поликлинике для взрослых в кабинете 204 (по предварительной записи)
врачом-терапевтом Сачковой Кристиной Эдуардовной

	№
	Дата
	Тема занятий


	1.
	11.04.2025
	Курение как эпидемиологическая проблема

	2.
	15.04.2025
18.04.2025
	Выявление отношения к курению

	3.
	22.04.2025
25.04.2025
	Правда и мифы о курении

	4.
	29.04.2025
16.05.2025
	Влияние курения на сердечно-сосудистую систему

	5.
	20.05.2025
23.05.2025
	Влияние курения на дыхательную систему

	6.
	27.05.2025
30.05.2025
	Влияние курения на развитие онкологических процессов

	7.
	03.06.2025
06.06.2025
	Основные признаки зависимости

	8.
	10.06.2025
13.06.2025
	Основные препятствия на пути к отказу от курения

	9.
	17.06.2025
20.06.2025
	Пассивное курение

	10.
	24.06.2025
27.06.2025
	[bookmark: _GoBack]Этапы отказа от курения

	11.
	08.07.2025
11.07.2025
	Медикаментозная поддержка 
отказа от курения

	12.
	15.07.2025
18.07.2025
	Курение и беременность



